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2 CAMARA MUNICIPAL

MARCO ALMEIDA

Candidato a presidéncia
da Camara Municipal de Sintra

No proximo dia 1 de outubro, os
sintrenses, todos os sintrenses,
sao chamados a votar nas eleicoes
autarquicas.

E um momento marcante na vida do
nosso concelho, das nossas freguesias,
das nossas instituicoes e das nossas
familias.

A sua participagdo e o seu voto sao muito
importantes. Acredito que cada voto, e todos
no seu conjunto, sio determinantes para
mudar o rumo do concelho.

Cresci aqui, sempre fui aqui autarca e sou
professor no Agrupamento de Escolas de
Agualva Mira-Sintra.

Conheco bem o territério, as associacGes e as
nossas escolas; por essa razao acredito que a
Camara Municipal de Sintra pode contribuir
para a qualidade de vida de quem aqui vive

e trabalha.

‘ ‘ que cada
voto,

e todos no seu

conjunto, sao

determinantes para

mudar o rumo

do concelho.”

Acredito

Para isso é preciso mudar de rumo.

Nao é aceitavel que a Camara Municipal
de Sintra tenha concentrado 104 milhdes
de euros nas contas bancéarias, fruto dos
impostos que pagamos, quando ha tanto
para fazer.

Sintra é o pentltimo, dos 18 da Area
Metropolitana de Lisboa, em matéria de
investimento.

E preciso cuidar da limpeza dos espacos
publicos, garantir que as nossas escolas
tém qualidade, em particular as refeicoes
escolares; promover a seguranca dos
nossos cidadaos, criar condigbes para
melhorar a mobilidade, sobretudo na area
dos transportes publicos; abrir parques de
lazer e dar voz a cultura para convivio das
nossas familias; apoiar os nossos parceiros

AS PESSOAS PRIMEIRO

nas atividades que desenvolvem para os
sintrenses e devolver rendimentos aos
contribuintes sintrenses reduzindo o IMI, o
IRS, a Derrama e o IMT.

E uma parte do que propomos no Programa
Eleitoral que vos apresentamos.

Ouvimos primeiro os sintrenses,
consultamos especialistas em diferentes
areas e construimos uma proposta que
pretende voltar a colocar os sintrenses na
linha da frente da gestao municipal e das
freguesias.

Leia o Programa de Governo Local.
Peco-lhe que confie em nos.

Acredite, porque connosco as pessoas estao
primeiro!

JUNTOS PELOS SINTRENSES

LISTA DE CANDIDATURA A CAMARA
MUNICIPAL DE SINTRA

1. MARCO ALMEIDA

2. PAULA SIMOES

3. PAULO VERISSIMO

4. CARLOS PARREIRAS

5. ANDREIA BERNARDO

6. JOSE PRAZERES

7.NUNO LOPES

8. MARCIA CHIOLAS

9. NUNO PROENCA DE CARVALHO
10. NATALIA MAXIMIANO

11. RUI JORGE CAETANO

12. ELSA JUDAS

13. JOSE PEREIRA DA FONSECA
14, CLAUDIA LEAO

15. MARIA ALBERTINA SANTGS
16. JOAQUIM MIRANDA
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DE NOVO AO SEU LADO

JOSE RIBEIRO E CASTRO

Candidato a presidéncia
da Assembleia Municipal de Sintra

A principal garantia da candidatura
Juntos Pelos Sintrenses é uma
revolucao de proximidade:a revolucao
de descentralizacao.

Nio sdo palavras vas. E a retoma da pratica
que institui, quando fui Presidente da
Assembleia Municipal, no mandato de 2001
a2005. A Assembleia nao reunira apenas no
Palécio Valencas, na sede do concelho. Mas,
rotativamente, em todas as freguesias e em
diferentes polos das 11 freguesias. Queremos
estar de novo ao seu lado. Queremos facilitar
o0 acesso de todos os municipes a Assembleia,

[ =

Consulte o programa completo em www.marcoalmeida.net
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para expor problemas, transmitir queixas,
apresentar aspiragoes, sejam de Colares
ou Almargem do Bispo, de Sido Jodo das
Lampas ou Casal de Cambra, de Queluz,
Cacém, Algueirao, ou Rio de Mouro — de
qualquer lugar.

Quando me foi atribuida, ha anos, pela
Camara Municipal de Sintra, a Medalha de
Mérito Municipal, “Grau Ouro”, distincao
sintrense de que muito me orgulho, recordei,
com saudade, aquela pratica continuada.
Agora, tendo oportunidade, quero rep6-la,
para bom servico dos sintrenses de todas as
partes, das cidades, das vilas e das aldeias, do
litoral e do interior, da densidade urbana e
do mundo rural. Vamos estar sempre ao seu
lado. Nao serao s6 as freguesias a estarem na
Assembleia. E a Assembleia que ir4 a todas
as freguesias. E, com isso, marcaremos um
novo paradigma de toda a Administracao
Municipal. Nao tera autarcas fechados num
castelo.

Teremos, ainda, preocupacgdao com a
identidade e visibilidade cultural do
concelho, como grande polo de atracio e
fator de coesdo. Nao me refiro apenas aos
grandes festivais e certames. Mas quero
lancar e por de pé a ideia da Capital Saloia:
todos os anos, segundo um regulamento,
uma vila ou aldeia pode candidatar-se a
esse titulo. A escolhida sera, nesse ano, com
apoio municipal, o polo de exibicao de toda
aregido saloia: das tradicoes, do artesanato,
do folclore, dos produtos, da gastronomia,
da cultura popular. Comecaremos sozinhos
ou em parceria com Mafra. E, a medida que
se for consolidando, alargaremos a outros

municipios da regido saloia, que queiram
juntar-se. Temos orgulho em ser saloios e
queremos valorizar esse precioso capital.
Estaremos sempre em cima de outros
assuntos, como os novos fatores criticos do
IC19, o transporte piblico, o apoio aos idosos
em risco, a educagdo como prioridade, os
cuidados de saude, a qualidade de vida, a
revisdo muito participada do PDM. Mas,
seja o que for, pode ter a certeza de um
ponto cardeal: estaremos sempre ao seu
lado! Estaremos perto de si. Para o servir
melhor, conforme for preciso.
c
si. Para

0 servir

melhor, conforme
for preciso.

LISTA DE CANDIDATURA A ASSEMBLEIA
MUNICIPAL DE SINTRA

1. JOSE RIBEIRO E CASTRO
2. ANTONIO GOUVEIA

3. ANA'VALENTE
4.LUCIA DIAS

5. MAURICIO RODRIGUES
6. RUI CASTELHANO

7. MARILIA ROCHA

8. ADRIANO FILIPE

9. EUNICE BAETA

10. ADOLFO DOS REIS
11. JORGE PEREIRA GOMES

12. ANA PAULA CATARIND

13. FRANCISCO HERMINIO DOS SANTOS
14. FRANCISCO DUARTE
1
1
1
1

Estaremos
perto de

5. INES VIVALDO

6. DOMINGOS RODRIGUES

7. NUNO ANSELMO

8. CRISTIANA GONGALVES

19. ANTONIO MANUEL NUNES
20. DANIELA DE CASTRO E MELO
21. PAULO RODRIGUES

22 MARTA RODRIGUES

23 MIGUEL ANGELO FONSECA
24 ANIBAL RODRIGUES

25 SUSANA CARVALHO

26 FERNANDO MONTEIRO GOMES
27 ANA MAFALDA PLACIDO

28 EDUARDO LUIS DA GONCEIGAD
29 NELSON COSTA

30 CATARINA MENDES SOARES
31 NUNO MOREIRA

32 CLAUDIA RODRIGUES

33 JOAQUIM CARDOSO MARTINS
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PROGRAMA D
GOVERNO LOCA

m AREA SOCIAL
SAUDE

Rede nacional de cuidados
continuados integrados, em
articulaciao com arede solidaria
« Instalacao de umaunidade de convalescenca
em Sintra;

» Prover o aumento de n.° de camas de
unidades de longa duracao.

Hospital pablico de Sintra
» Realizacdo de um diagnostico técnico da
atual situagao do setor da satide em Sintra.
« Estabelecimento de um protocolo entre a
administracao central e o Hospital Dr. José
de Almeida (Hospital de Cascais) de resposta
as primeiras consultas referenciadas pelos
cuidados de satide primarios (CSP) do ACES
Sintra e urgéncias;
« De modo a garantir o acesso, a CMS,
alterard a rede de transportes, no ambito
do SINTRAMOV, bem como disponibilizara
minibus e/ou autocarros de pequena
dimensao e transportes adaptados.

\»

EDUCAGAO =

Alargamento

do programa de
oferta de manuais
escolares aos

alunos dos 2°
e 39 ciclos do
ensino basico

Manuais escolares

« Alargamento do programa de oferta de
manuais escolares aos alunos dos 2° e
3° ciclos do ensino bésico, de que fomos
pioneiros;

« Projecto Piloto “O futuro é hoje”;

« Oferta de tablets aos alunos/escolas para
(progressivamente) substituirem a oferta de
manuais escolares;

» Reforgar as salas de aula com quadros
interativos e com acesso a internet.

Juntos Pelos Sintrenses |Setembro 2017

Estabelecimento de

um protocolo entre a
administracao central
e o Hospital Dr. José
de Almeida (Hospital
de Cascais) de resposta

as primeiras consultas
referenciadas pelos
cuidados de saude
primarios (CSP)

do ACES Sintra

e urgéncias

Bolsas de Estudo

« Criacdo do Programa Alvaro Silva — bolsas
para apoiar familias com filhos que tenham a
ambicdo de concluir o ensino superior, sem
capacidade financeira para o fazer.

Cursos profissionais

« Adequacdo dos cursos profissionais as
expectaveis necessidades regionais; como
garantia de empregabilidade, futuro e
sustentabilidade.

Melhores escolas

« Requalificacdo e conservacao das escolas;
« Avancar nas negociacdes com o governo no
sentido do alargamento das competéncias
municipais em matéria de educaciao no 2°
e 3° ciclos e secundario, nas areas da accio
social escolar, gestao do pessoal nao docente,
refeitorios e recepcdo dos equipamentos
educativos.

Programa “Satude na Escola”

« Programa integrado de gestao e controlo
da composicao das refeicoes dos refeitorios
escolares municipais;

« Combater a obesidade infantil;

« Controlo do fornecimento de alimentos

Necessidades de satde
 Assuncao pela CMS das suas verdadeiras
funcOes e competéncias previstas na
legislacdo que criou os ACES (Dec-
Lei 28/2008, 22 de Fevereiro), como
representante do Conselho da Comunidade;
« Promover junto do Ministério da Saude
uma parceria ativa para abertura de
concursos por mobilidade e externos;

« Realizacdo de contratos com médicos
aposentados;

o Aumentar o n° de internos de medicina
nas unidades funcionais de satide do ACES.
« Reforcar protocolos de colaboracdo com
médicos especialistas (medicina geral e
familiar, ginecologistas, pediatras) de outras
unidades de satude (hospitais e unidades de
cuidados de satde primarios);

 Reforcar junto do ACES a expansio das
Unidades de Satide Familiares por forma a
atrair jovens médicos especialistas e reduzir
o n° de utentes sem médico;

« Criagdo dum Seguro Municipal de Satude.

através de maquinas de venda automatica;
« Controlo de qualidade das refeicGes
fornecidas sob responsabilidade da Camara
Municipal de Sintra as familias carenciadas
que utilizam os refeitérios escolares;

o Alteracado do modelo de gestao dos
refeitdrios escolares.

ASSOCIATIVISMO

» Programa de isencao de taxas relativas a
promocao e gestao de eventos organizados
pelas Associacdes do Municipio de Sintra;

« Criagdo da 12 carta do Associativismo de
Sintra;

» Lancamento do Conselho Municipal para
0 Associativismo;

» Formacdo e recrutamento de recursos
humanos de apoio ao associativismo,
como seja o caso dos estagios profissionais
apoiados pela autarquia para reforco de
meios humanos nas IPSS;

« Criagdo do novo Regulamento Municipal
de Apoio ao Associativismo.

Consulte o programa completo em www.marcoalmeida.net
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PROTEGAO CIVIL
E SEGURANCA

Proteccao civil
» Revisdo do dispositivo de prevencao e
emergéncia da Serra de Sintra.

Prevencao

« Limpeza permanente de aceiros, corta
fogos e desmatacao e limpeza das florestas;
» Manutencao de um corpo de sapadores flo-
restais em regime dual anual, localizado em
permanéncia no interior da Serra de Sintra;
» Parque de maquinas de arrasto e de corte
« Sistema de vigilancia diurno/noturno em
coordenacao com GNR e Comandos;

» Programa anual de ac¢Ges de fogo contro-
lado em coordenacido com o ICNF.

Dispositivos de combate ao fogo
» Consolidacido do dispositivo do Parque
Natural, Serra da Carregueira e Banzao;
 Co-financiamento do aumento do quadro
de bombeiros profissionais das Associagoes
Humanitarias de Bombeiros Voluntarios de
Sintra;

» Co-financiamento do subsidio de turno
para os bombeiros voluntarios;

» Revisao do plano municipal da frota de
veiculos de combate ao incéndio urbano e
ao incéndio florestal;

« Plano plurianual antecipado de renovacao
de frota de combate a incéndios em risco de
inoperancia.

Emergéncia

« Calendarizacdo da renovagao da frota de
ambuléncias em risco de inoperancia;

» Manuais de informagéao ao publico.

Programa SOS 24
Triagem pelas Juntas de Freguesia, destinado

a idosos, de pessoas sem mobilidade e
pessoas isoladas.

L
Seguranca -a-

Instalacao
do comando

territorial de
Sintra da GNR

* GNR e PSP (suporte a necessidade de
instalacoes, veiculos, equipamentos);

« Policia Municipal (reforco do namero
de operacionais, qualificacao dos recursos
materiais);

« Instalacdo da Divisao da PSP de Sintra no
antigo edificio da Melka;

» Instalacdo do ComandoTerritorial de
Sintra da GNR;

« Ciberseguranca da CMS (reforco contra
intrusao, preservacao big data).

Consulte o programa completo em www.marcoalmeida.net
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PAFI

« Reformulacido do Programa e criacao de
eixo especifico relativo a construcao de
novos equipamentos, com comparticipa¢ao

até 30% do valor total.

Balcao Social

« Aprofundamento do suporte prestado
ao nivel do encaminhamento para apoios
sociais.

Programa Sintra Solidaria
« Fundo de emergéncia solidaria para
combater a exclusao social.

Violéncia Doméstica

« Prevenir, educar e ampliar a rede de
acolhimento;

 Programa de informacao (Rede Publica,
Privada e Solidéaria ).

HABITAGAO

A minha casa

e Programa de habi- Prog ra.m(\l

tacdo com rendas de apoio a

controladas. aquisicdo de
o habitagao

Habitacdo jovern SENERSANS

« Programa de apoio ‘0 d

a criacdo de habita- [P O] Na

¢ao para jovens estu- devOIuan

dantes em sistema [ReLN AU

de comodato ou de F¥alel isengdo

rendas acessiveis temporc’zria

participadas; do IMI

 Programa de apoio

a aquisicao de habita-

¢ao por jovens, por via da devolucio do IMT e da

isencao temporaria do IMI;

« Aprofundamento do programa de arren-
damento jovem para sua fixacdo em zonas
identificadas, contribuindo para a revita-
lizagao local.

Vivemos todos juntos

e Programa de Requalificacdo Urbana de
apoio a realizacao de obras de conservacio e
beneficiacao nas partes comuns dos edificios.

Emergéncia habitacional

« Quadro de alternativas para quem perdeu
a morada em despejos causados pelo nao
pagamento de hipoteca e também para quem
tem dificuldade de pagar aluguer.

Requalificacao dos bairros de
gestao municipal

e Programa plurianual de habitacdo con-
digna;

« Instalacdo de novos equipamentos de res-
posta social, como sejam Academias de
Estudo (para prevenir a retencio e o aban-
dono escolar precoce) e centros de ATL.

Os nossos avos

» Apoio na dependéncia;

« Assisténcia e melhoria das condicbes
de habitabilidade da populacido sénior
dependente;

» SOS 24 tele-assisténcia para idosos, sem
mobilidade e acamados;

« Criacao de Bolsa Social de apoio financeiro
a institucionalizacio;

« Programa de Apoio aos Cuidadores de Idosos ;
 Criacdo da Comissdo de Protecdo para a
Idade Maior.

As nossas criancas/jovens

« Promover e apoiar a construcido de
equipamentos para a 12 infancia (creches e
infantérios);

« Criacao da Terceira Comissao de Protecgio
de Apoio a Criancas e Jovens em Risco;

« Dia da Juventude e do Estudante;

» Mega-TedTalks sobre Sintra com figuras
de “dimensao” nacional para afirmar a
identidade de Sintra.

DESPORTO

Criacdo do
primeiro parque

municipal
desportivo das
familias

Parque Desportivo de Sintra

» Criacdo do primeiro parque municipal
desportivo das familias integrado no grande
parque do Casal do Rebolo que incluira
pistas de atletismo, pavilhao multiusos,
piscina coberta, parque aquatico descoberto,
polidesportivos descobertos, escola infantil
de transito, BebéDromo e Parques de Jogos
e Recreio.

Campos de jogos e espacos
informais para desporto

« Circuitos de manutencao, ringues, skate
parks, paredes de escalada/bolder, campos
de ténis, parques infantis, parques de
merendas, espacos relvados.

Ciclovias e percursos pedestres
« Criacao de rede articulada com o programa
de mobilidade em todo o Municipio.

Plano municipal de desporto

e Primeira infancia (Jardins de infancia/
creches/1° ciclo);

« Desporto na escola (2°, 3° ciclo e
Secundario/profissional);

» Programa de envelhecimento ativo;

« Desporto federado;

« Desporto para populagoes especiais;

» Ocupacao de tempos livres.

Juntos Pelos Sintrenses | Setembro 2017
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PROGRAMA DE GOVERNO LOCAL

m ECONOMIA, AMBIENTE E MOBILIDADE e

ECONOMIA, INVESTIMENTO,
EMPREGO E
EMPREENDEDORISMO

Reducao temporaria
de Taxas, ao nivel
do IMI e Derrama
para investimentos
que criem emprego

permanente

Induastria
« Cluster da pedra - Programa de revitalizacao
da Indastria de Marmores.

Via verde

« Sistema de apoio institucional para
a instalacdo de empresas em territorio
municipal.

Comércio

« Criacao de fundo de apoio ao comércio local;
« Programa de revitalizacdo do comércio local:
1h de estacionamento gratuito nas zonas de
parque pago junto a estabelecimentos de
comércio local;

» Promocao da gastronomia de Sintra;

» Requalificacdo e ativacdo dos mercados
municipais.

Agricultura

» “Saloio com muito gosto!” - Marca para
apoio a producao e comercializacdo dos
produtores agricolas do Concelho;

« Organizacao de Feira Anual do Agricultor.

Museu do Pao Saloio
« Plano integrado de museologia e atividades
préticas.

S0 Cul®

Plano de Certificacao de
produtos agricolas autoctones
« Programa de revitalizacao da producao
agricola e apicultura;

« Promocao do Vinho de Colares;

» Rota dos Vinhos;

«Promocdo da Agricultura Biolbdgica e
Permacultura;

« Quinta Rural Pedagogica.

Pdlos politécnicos

« Recuperacao do patrimonio, fomento
agricola, indutstria da pedra, turismo:

- Fomento agricola - parceria com a EPAV e
a Cooperativa Agricola de Sintra;

- Rochas ornamentais - formaciao em
produtos finais de pedras ornamentais;

- Turismo - parceria para a criacao de Escola
de Gestao Turistica e Hoteleira.

ExpoSintra
« Centro de exposigoes, feiras e eventos com
pavilhao multiusos.

Investimento - apoio financeiro
« Reducdo temporaria de taxas, ao nivel
do IMI e Derrama para investimentos que
criem emprego permanente.

Sintralnvest
« Apoio ao investimento, com agdes pro-
activas de procura de grandes investidores.

Plataforma logistica do Oeste

» Com acesso a Circular de Sintra ( A16,
CREL, CRIL).

AMBIENTE

Reducao do preco da agua

Construcao de central de
biomassa e ecocentros

Juntos Pelos Sintrenses |Setembro 2017

Programa

de apoio
municipal a
contratualizacao
de licenciados

apos a realizacao
de estagios
profissionais,
como reforgo

do quadro de
pessoal das IPSS

Emprego

« Criagdo de Bolsa de Emprego permanente
de oferta/procura;

» Adequacdo da oferta e tipologia dos
Cursos Profissionais as necessidades que se
perspectivam a nivel regional;

« Estagios profissionais para licenciados;

« Programa de apoio municipal a
contratualizacdo de licenciados apos a
realizacao de estagios profissionais, como
reforco do quadro de pessoal das IPSS.

Empreendedorismo

« Startup Sintra - Redefinir o conceito e o
modelo de gestao para apoio aos investidores,
descentralizando a sua actividade em
diferentes locais do Concelho;

« Promover a criacdo de Centros de
Coworking em todas as Freguesias de Sintra;
» Protocolo Web Summit para localizar
em Sintra a aplicacido pratica de novos
métodos informatizados de gestdo publica
e empresarial.

» Reducao do preco da agua;

« Transferéncia de competéncias na gestao
do litoral para a Camara Municipal de Sintra;
» Expansido da cobertura da rede de
saneamento basico a todas as localidades
do Concelho;

« Garantia da nao privatizacao da agua,
saneamento e residuos sélidos urbanos;

« Legalizacdo e loteamento das AUGIs

« Revitalizar a marca Natural.pt;

» Construcdo de Central de Biomassa e
Ecocentros em Belas, Cacém, Colares e
Terrugem.

Consulte o programa completo em www.marcoalmeida.net
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Capacitacao da Camara Municipal de Sintra como Autoridade de
Transportes para programar e deliberar sobre a adequacao do preco

e da oferta dos transportes as necessidades efectivas das populacoes.

Rede de transportes SintraMov
« Criacdo de rede de transportes publicos
para servir as areas da Educacgdo, o apoio
aos idosos e a circulacao de municipes
inter-freguesias.

Autoridade de Transportes
« Capacitacao da Camara Municipal de
Sintra como Autoridade de Transportes para
programar e deliberar sobre a adequagao
do preco e da oferta dos transportes as
necessidades efectivas das populacoes.

Eixos rodoviarios estruturantes
« Corredores nascente e poente de Agualva/Cacém;
« Construcado da nova via de Lourel-Casal da
Granja;

« Construcdo da variante ao nd de
Lourel-Fervenca.

Rede municipal de ciclovias e
percursos pedestres

ORGANIZAGAO
DO TERRITORIO

Revisao do PDM de
Sintra, com a ampla

participacao das
comunidades locais

 Revisdo do PDM de Sintra, com a ampla
participacdo das comunidades locais;

e Revisao do Plano de Urbanizagdo de
Sintra (ARU Sintra), em articulacio com

@
TURISMO |

Investimento

o Critérios construtivos modulares
adaptados a geografia do territorio, visando
a qualificacao da oferta, transversal e
acessivel a todos, o aumento da estada e do
gasto médio por turista.

Gestao integrada identitaria do
litoral sintrense

» Tranformar em linha identitaria turistica
de Sintra todo o litoral atlantico;

« Plano de Pormenor para as areas criticas
de potencial turistico;

Consulte o programa completo em www.marcoalmeida.net

Potenciaciao do transporte
colectivo no IC19 com inclusao
de faixa BUS

Requalificacao da estacao
ferroviaria de Algueirao, Mem
Martins

Mobilidade na Vila de Sintra

« Parques periféricos de contencido do
transporte privado colectivo e familiar
nas 3 entradas da sede do Concelho —
Ramalhao-Chao de Meninos, Portela-Lourel
e Ribeira-Varzea;

e Multiparques de proximidade, de
localizacao e dimensao variavel;

« Controlo de acesso em quantidade e
qualidade;

« Mini-autocarros easy-parking em sistema
de vaivém,;

« Sistema de circulagao fluida para o casco
velho Sintra, com aplicacdo sazonal e

a revisao. do PDM;

» Centro civico de Sintra XXI, na Portela
de Sintra, aproveitando a proximidade ao
interface rodo-ferroviario existente e tendo
como proposito a modernizacao dos servicos
municipais num edificio que junte todos,
facilitando o acesso dos municipes ao
Balcao Unico Municipal;

« Projeto de elevacao de Algueirdo-Mem
Martins a cidade;

« Execucdo de infraestruturas viarias
estruturais do territorio;

« Circular Poente ao Cacém, no trogo entre
o IC19 e a A16;

« Circular Nascente ao Cacém, no troco entre
0IC19 e a A16;

e Programa integrado para as praias
atlanticas, equipamentos, qualidade de
espacos exteriores e aldeias rurais;

« Alojamento de dimenséo controlada;

« Reformatar o projecto do Parque de
Campismo da Praia Grande (Turismo de Ar
Livre).

Gestao do turismo patrimonial,
natural e edificado

« Renegociar novo modelo de participacao
vinculativa da CMS na PSML;

« Apoiar uma programacao cultural de longo
prazo, no ambito da oferta turistica.

Potenciar novos fatores de
atratividade
o Gastronomia; Aldeias rurais; Turismo

variagao horaria diaria;

« Volta do Duche com programa de gestao de
contencao ocasional de controlo de trafego
intenso;

« Alteracdo de fluxos de transito, com a
possibilidade de reabertura, num dos sentidos,
da Av. Heliodoro Salgado, permitindo, numa
12 fase, a circulacao do eléctrico de Sintra, até
a estagdo terminal da CP;

« Reposicdo da ponte pedonal, sobre a via
férrea, entre a Estefania e a Portela.

Novo corredor viario no Bairro
das Flores

» Com o objetivo de promover a sua ligagao
a Av. Nunes de Carvalho [N247], tanto
com destino a Ribeira e a Colares, como no
sentido contrario.

Interface da Portela articulado
com o0 estudo de um novo
Parque Central de Sintra

« Ligacdo rodovidria sobre a linha da CP, na
entrada da Portela de Sintra, entre a Av. Gago
Coutinho e a rotunda Dr. Lacerda Tavares;
«Nova via Lourel — Casal da Granja;

« Conclusao da ligacdo Fervenca/Pedra
Furada/Negrais;

« Reabilitacao Urbana: programa publico/
privado de gestao municipal visando a
recuperacdo da memoria histérica visual
e tradicional do habitat construido dos
cascos antigos das cidades e aldeias rurais
do concelho de Sintra;

« Rececdo de todas as estradas municipais
que estejam sob a responsabilidade da
Infraestruturas de Portugal e sua afectacio
para dominio municipal.

natureza;
e Praias atlanticas com o alargamento
do periodo da época balnear e reforco da
vigilancia.

Tornar Sintra um destino
acessivel e inclusivo

 Qualificacdo do destino/territéorio como
destino inclusivo através da criacdo de uma
dinamica de parceria que envolva e articule
os esforcos dos trés principais tipos de
agentes locais interessados: prestadores de
servigos turisticos (hotelaria, restauragao,
animacao, transportes, agéncias,..); agentes
publicos interessados no desenvolvimento
local; servigos; associagOes relacionadas
com a promocao de melhores condigbes de
cidadania inclusiva.

Juntos Pelos Sintrenses | Setembro 2017
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m (QUALIDADE DE VIDA
CULTURA E PATRIMONIO

Criacdo de um «pacote» de medidas de
incentivo aos proprietarios dos imoveis
degradados do qual conste a isencao de taxas

afins da reabilitacdo dos seus prédios, bem
como do proprio IMI, durante o prazo estimado
para concretizacao das respectivas obras.

Edificio do Casino/Museu de
Arte de Sintra (MU.SA)

» Retomar o processo relativo ao protocolo
com a familia de Bartolomeu Cid dos Santos,
de forma a acolher o seu espdlio. Reformular
a exposicido e expandi-la até ao Centro
Cultural Olga Cadaval, mantendo o espaco
para exposicoes temporarias.

Museu Ferreira de Castro
« Transferir o espdélio musealizado de
Ferreira de Castro para a Casa Mantero.

Museu de Historia Natural

« Retomar o processo com a familia de
Eduardo Luna de Carvalho e proceder a
instalacdo do acervo; dinamizar o espaco
através da realizacdo de exposicoes
temporarias de paleontologia e geologia e
desenvolver actividades infanto-juvenis.

Instalar no Casal de S. Domingos
o0 Museu da Vila/Museu do
Romantismo

Casa Francisco Costa

« Reinstalar, com todas as condi¢oes de
conservacao e de preservacao documental,
o arquivo historico municipal e a Colecc¢ao
Sintriana na Casa Francisco Costa, onde
passara a funcionar o Gabinete de Estudos
Sintrenses Francisco Costa.

Protocolo universitario
« Realizacio de cursos de mestrado na area
da Histoéria e/ou de Patriménio.

HIGIENE PUBLICA

Retomar a :
Educacao Ambiental

em todas as escolas
do 19 e 29 ciclos

Juntos Pelos Sintrenses |Setembro 2017

Museu Arqueoldgico de Sao
Miguel de Odrinhas

« Concluir a musealizacio.

Arqueologia

 Promover o restauro dos mosaicos da villa
romana de Santo André de Almocgageme e do
pavimento musivo e estruturas da villa de Sao
Miguel de Odrinhas; promover um percurso
romano devidamente fundamentado e
integrado nas atividades do Museu;

« Estabelecer o Roteiro Megalitico de
Sintra.

Reabilitacao do Parque Imovel
« Criacdo de um «pacote» de medidas de
incentivo aos proprietarios dos imoveis
degradados do qual conste a isencao de
taxas afins da reabilitacao dos seus prédios,
bem como do proprio IMI, durante o
prazo estimado para concretizacdo das
respectivas obras. Igualmente de equacionar
a possibilidade de aplicacao de coimas e de
outros mecanismos punitivos aos relapsos,
nao deixando de considerar todos os casos
de incapacidade financeira, implementando
as solucoes mais consentaneas.

Cultura:

Programacao cultural

« Festival de Sintra com programacao
plurianual e nova diregao técnica;

« Criacdo da associacdo dos amigos do
Festival de Sintra;

« Reformulacao da oferta cultural do Casino
e do Centro Cultural Olga Cadaval;

 Retomar a Educagdo Ambiental em todas
as escolas do 1° e 29 ciclos;

e Substituir o sistema de saneamento e
implementar a recolha por succao na Vila
de Sintra;

« Retomar a politica de “um ponto de recolha,
para todos os tipos de residuos”;

 Aplicar sistemas de recolha inovadores
como carga bilateral, deteccao do nivel de

» Promocao do evento anual de arte urbana
- Sintra Urb.

Edicao cultural

» Reativar a publicacdo online da Revista
Tritao;

» Retoma do Projeto SINTRIA.

Novos polos culturais

« Ribafria — p6lo nacional do Romantismo
portugués; prosseguir com a recuperacao do
edificio, dinamizando iniciativas culturais no
ambito das artes plasticas, musica, literatura
e performativas.

» Casas de cultura — Promover a criacao
em todas as freguesias do Concelho de uma
Casa da Cultura, com horario alargado e um
nucleo de apoio ao estudo.

Caminhos-entre-Quintas

« Criar um percurso queirosiano desde a
Ponte Redonda (Galamares), Caminho dos
Frades, Caminho dos Castanhais, até ao
Centro Historico de Sintra;

« Circuitos judaico, islamico e renascentista.

Teatro
« Concretizar o compromisso de 2013
para a construcdo de um equipamento
cultural gerido pelo Grupo de Teatro Chao
de Oliva.

Conselho Municipal para a
Cultura

« Competindo-lhe nomeadamente intervir
na definicdo e avaliacdo das linhas
estratégicas do Plano de Atividades e na
regulamentacdo dos programas de apoio
logistico e financeiros disponibilizados para
a actividade cultural.

Capital Saloia

» Todos os anos, segundo um regulamento,
uma vila ou aldeia pode candidatar-se a
esse titulo. A escolhida sera, nesse ano, com
apoio municipal, o polo de exibi¢ao de toda
aregido saloia: das tradicoes, do artesanato,
do folclore, dos produtos, da gastronomia,
da cultura popular.

enchimento dos contentores, com recurso a
utilizacdo de fundos comunitéarios;

« Implementar quatro ecocentros no
concelho;

» Monitorizacdo da avaliacao do servico
prestado ao nivel da higiene publica e
implementacdo de medidas correctivas
suscetiveis de aumentar a qualidade e o nivel
de satisfacao.

Consulte o programa completo em www.marcoalmeida.net
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ORGAMENTOS PARTICIPATIVOS

“(...)JA consolidar-se como “um espacgo que
recupera para a acc¢ao politica pessoas que
estdo descrentes do sistema democratico
participativo” e que constitui a expressao
duma cidadania que se quer plena, foi
proposto pelos Vereadores do Movimento
“Sintrenses com Marco Almeida” em
Agosto de 2016, que a Camara Municipal
consagrasse logo para o Orcamento seguinte
(2017) uma rabrica no Or¢camento Municipal
para o Orcamento Participativo e que
promovesse a constituicio dum grupo de
trabalho que, inspirado em exemplos até
geograficamente proximos, garantisse a sua
implementacao em 2017.

QUALIFICAGAO DO ESPAGO
PUBLICO

Programas de Gestao

Permanente

e Iluminagdo publica — progressiva
substituicdo por rede de maior eficiéncia
energética;

» Arborizacdo e arbustizacao de ruas,
pracetas, parques e rotundas;

« Recolha de residuos (porta-a-porta, reforco
da rede de contentores, ecopontos, oledes);
« Papeleiras, dispensadores para dejectos
caninos;

« Estacionamento organizado;

« Reperfilamento dos passeios;

 Limpeza de ruas;

« Alcatroamento (equipas de intervencao
rapida).

Sistema de Controlo da
qualidade do espaco publico

« Sintra Resolve - redefinicio do modelo
operativo e com equipas por areas
geogréficas;

« Sistema de alerta online diario: Software
colocado nas viaturas de recolha de residuos;
» Programa “Taxista provedor — Taxista
amigo”, suportado por um protocolo com
as associacoes de téxis, através do qual os

SINTR@

Servicos mais

simples, com
menos custos

Servicos mais simples, com menos custos
de contexto, assegurando uma relacao de
confianca e credibilidade do municipio
com 0s sintrenses e suas organizacoes:

- Racionalizacdo do modelo de licenciamento;
- Bolsa de documentos do municipe;

Consulte o programa completo em www.marcoalmeida.net

Apesar das suas virtualidades, nao colheu
aprovacao por maioria. Volta a constar como
proposito, no ambito do Programa Eleitoral,
pretendendo-se que seja transversal a
todas as freguesias e contemplando agora
um Plano de Financiamento Plurianual da
CMS e a sua organizacao por Cidades, Vilas
e Aldeias.

Areas elegiveis

Accao social; Equipamentos desportivos;
Espacos verdes; Patrimoénio cultural e
histérico; Proteccdo ambiental e energia;
Reabilitacao e requalificagdo urbana; Rede
publica viaria; Seguranca e protecgao civil.

Iluminacao piiblica:

progressiva
substituicao por
rede de maior
eficiéncia energética

taxistas sinalizem os problemas na via
publica em tempo real;
« Equipa de fiscalizacao.

Tutores de bairro

« Reportar todas as desconformidades
verificadas;

« Envolver as associacoes de moradores
dos diferentes bairros no processo de
monitorizagdo da limpeza urbana e recolha
de residuos do seu bairro;

« Sensibilizar para o respeito e partilha do
espaco publico;

« Fomentar a eficiéncia e eficacia dos
servicos da autarquia;

« Incutir os conceitos de sustentabilidade e
responsabilidade ambiental.

- Desmaterializacao de circuitos;

- Simplificacdo da linguagem,;

- Agenda do Municipe;

- Linha Sintra;

- Atendimento inclusivo (necessidades
especiais);

- Ranking de tempos de espera e senha
online;

- App Sintr@;

- Mediadores de cidadania - SintrAqui;

- Concurso inovagao/simplificagao.

- Alargamento da rede de wi-fi gratuito a
todos os edificios publicos municipais.

BEM-ESTAR ANIMAL b‘

Implementacao
de um projeto
de treino de
caes pelos

reclusos, nas
prisoes do
Linho e da
Carregueira

Sintra Animalia

« Programa de proteccio e salvaguarda do
bem-estar dos animais, através da promocao
duma cultura de respeito pela natureza e
pelo homem, alicercado num conjunto de
medidas, das quais se destacam:

Projeto animal comunitario

« Animal adotado por grupos locais de
cidadaos, que dele cuidam diariamente,
sob supervisao dos servi¢cos municipais com
competéncia para o efeito. Sensibilizagao
junto das Escolas, InstituicGes e Empresas
do concelho.

Politica de controlo da
natalidade dos animais errantes
« Tendo em vista a sua reintegracao.

Quinta Pedagogica Municipal

« Em coordenacido com o Programa para
a Agricultura e com o objectivo nio s6
de educar e promover a aproximacao das
criancas ao meio ambiente que as circunda,
a terra, a agricultura e os animais, como
também acolher os animais de quinta
abandonados e mal tratados. Pretende-se
ainda que contemple um centro de terapia
assistida por animais, em cooperagio com as
diversas associagoes de apoio a deficiéncia,
mas a que todos tenham acesso.

Treinar e recuperar

« Implementacao de um projeto de treino de
caes pelos reclusos, nas prisoes do Linh6 e da
Carregueira, em colaboracio com a Direccao
Geral dos Servicos Prisionais, replicando
uma experiéncia com comprovados
resultados em matéria de reinsercao social.

Cuidados veterinarios a mais
baixo preco

« Estabelecimento de Protocolos de
Cooperacao com as entidades competentes
que os disponibilizem aos animais das
familias, que comprovadamente padecam
de insuficiéncia econdmica.

Juntos Pelos Sintrenses | Setembro 2017
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LUIS RATO

Candidato a presidéncia da Assembleia da
Unido de Freguesias de Agualva e Mira-Sintra

L,
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Il LISTA DE CANDIDATURA PARA A ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Tenho 50 anos, sou Técnico de Seguranca
e Higiene do Trabalho, Formador e
Auditor na EMEF, empresa do Grupo
CP, Comboios de Portugal. Casado
desde 1991, pai desde 1996, morador em
Agualva de 1991 a 2002, resido em Mira
Sintra desde entao.

Integrei Grupos de Jovens Cristaos,
fui jogador de Futebol nas camadas
jovens do Clube da minha aldeia, Meia
Via, concelho de Torres Novas, onde
também integrei os corpos sociais. Fui
musico na Banda Filarménica da aldeia
e arbitro de futebol de 11, no distrito
de Santarém, durante 13 anos, tendo
atingido os quadros nacionais. Integrei
a Associacao de Pais da EB1 das Lopas
a que presidi durante 2 anos, tendo sido
aqui que conheci Marco Almeida, na
altura Vereador da Educagdo. Também
presidi a Direcao da Associacao de Pais
da Escola EB 2,3 D. Domingos Jardo.
Enquanto militante do PS integrei as
listas a Assembleia de Freguesia de
Mira Sintra em 2005, onde em 2009

fui vogal. Em 2013, também integrado
nas listas do PS, fui eleito para a
Assembleia de Freguesia de Agualva e
Mira-Sintra, onde integrei o executivo
como Secretario, com os pelouros da
Acao Social (Idosos e Saude) a meu
cargo. Por divergéncias com o atual
presidente, entreguei os pelouros em
janeiro de 2016, essencialmente para
defender as instituicoes que, na minha
opinido, estavam a ser prejudicadas pelo
comportamento do Presidente da Junta.
Pretendo gerir os destinos desta Uniao
de Freguesias ouvindo os residentes e
resolvendo os problemas que, ao alcance
da Junta de Freguesia sejam possiveis
de resolver e ser a voz destes junto da
Camara Municipal.

Todos os compromissos serdao os
possiveis sem megalomanias ou falsas
promessas. E com verdade que pretendo
servir a populacao da minha Freguesia.
Acreditem em mim que procurarei nao
vos desiludir.

L et Rt W W,

1. LUIS RATO; 2. RITA VASCONCELOS; 3. LURDES FREITAS; 4. ELISEU REALINHO; 5. CATARINA RAMOS; 6. FELISBELA BERNARDO; 7. JOSE FONSECA; 8. MONICA LIMA;
9. MARTA RODRIGUES; 10. VITOR CONCEIGAQ; 11. HELENA PAIS; 12. SARA LEITAO; 13. JOSE PARENTE; 14. CONCEIGAO CALADO; 15. JORGE AMADO; 16. CARLOS ALVES;
17. MARIA ALBERTINA SANTOS; 18. MARIA DE LURDES SANTOS; 19. JOAQUIM RAMOS CORREIA; 20. CARLA PARENTE; 21. ANTONIO LOUREIRO; 22. RICARDO TAVARES;
23. ANA GONGALVES; 24. JOAQUIM MIRANDA ANDRADE; 25. NUNO PARENTE; 26. MARIA ANTONIETA DOS SANTOS; 27. ALEXANDRE REALINHO; 28. RUBEN BEXIGA; 29. PAULA DOS SANTOS;
30. BEATRIZ PEREIRA; 31. CARLOS RODRIGUES; 32. HUGO REBELO;

Juntos Pelos Sintrenses |Setembro 2017 Consulte o programa completo em www.marcoalmeida.net
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UM PROGRAMA PARA

AGUALVA E
MIRA SINTRA

Como pressuposto basilar, a equipa da Unido
de Freguesias de Agualva e Mira-Sintra, na
voz do seu cabega de lista, pretende fazer
uma gestao baseada na escuta ativa dos
residentes, resolvendo os problemas que
estiverem ao alcance de serem resolvidos e,
se necessario for, intervir junto da Camara
Municipal de Sintra.

SEGURANGCA E SAUDE

- Lutar pela construcao de um novo Quartel
dos Bombeiros de Agualva-Cacém;

- Colaborar na reinstalacido da Esquadra da
PSP em sitio condigno;

- Colaborar com o Agrupamento de Centros
de Satde de Sintra (ACES) e exigir o recru-
tamento de médicos para os utentes sem
médicos de familia;

- Dar continuidade a teleassisténcia imple-
mentada e reforcar o nimero de pessoas
a atingir com esta medida;

- Promover contactos com Associagdes para
acabar com o flagelo dos animais abando-
nados na Freguesia.

DESPORTO E JUVENTUDE

- Genericamente pretendemos apoiar os
jovens com especial atencao a ocupagao de
tempos livres e a promocao de atividades
desportivas. E nossa vontade motivar,
apoiar e dinamizar acoes de voluntariado
da juventude em auxilio dos mais idosos,
promovendo um intercambio geracional;

- Apoiar o Uniao Sport Clube de Mira Sintra
na construcao de um Pavilhao Desportivo;

- Colaborar na necessaria intervencao
que urge fazer no Pavilhao Municipal da
Abelheira;

- Colaborar com o Ginasio 1° de Maio na re-
solucdo dos problemas atuais, particular-
mente, na procura de investimento para
aplicar na requalificacdo do espaco;

- Lancar o Grande Prémio de Agualva (10Km
corrida + 5 Km caminhada) em 2018;

- Proporcionar o envelhecimento ativo,
através de programas desportivos e ativi-
dades fisicas como natacao, caminhadas e
outros convivios;

- Reavivar o desporto na Freguesia com a par-
ticipacao ativa das coletividades existentes
em colaboracao estreita com a Junta.

Consulte o programa completo em www.marcoalmeida.net

EDUCAGAQ

- Tendo em conta e em referéncia as bases
educacionais e civicas projetadas pela
escola, desenvolveremos esforcos para
um acompanhamento préximo e pro-ativo
com os estabelecimentos de ensino da
Freguesia, bem como com as Associagoes
de Pais existentes.

ACAO SOCIAL

- Dar continuidade as medidas ja implemen-
tadas por Luis Rato em 2013, enquanto
vogal da Acao Social na Junta de Freguesia:
Ajudas para 6culos; medicamentos; Kits de
Carne e Pacotes de emergéncia;

- Lancar as hortas urbanas na zona do Grajal;

- Apostar nas Comissoes Sociais de Freguesia.

TRANSPORTES PUBLICOS

- A promocao do uso dos transportes publi-
cos s6 € possivel com algumas medidas
basilares numa urbe como a nossa. A pro-
blematica do estacionamento junto as duas
estacOes que servem a Unido de Freguesias
é de simples resolucdo. A adaptacao das
carreiras Vimeca as necessidades e percur-
sos pode e deve ser feita;

- Lutar pelo prolongamento do percurso das
carreiras que terminam em Mira Sintra
até a estacao ferroviaria de Mira Sintra -
Melecas ;

- Promover a gratuitidade dos parques de
estacionamento das estacoes ferroviarias
de Mira Sintra - Melecas e Agualva-Cacém
para quem usa o transporte ferroviario;

- Exigir o reforco da oferta da Vimeca no
Bairro da Anta e Quinta da Barroca;

- Efetuar um levantamento das necessi-
dades de abrigos para as paragens de auto-
carro que ainda ndo os possuem para que
possam ser colocados.

ASSOCIATIVISMO - 32 IDADE

- Promover com entidades locais a cons-
trucdo de um Lar para Idosos em Agualva

- Proporcionar um envelhecimento ativo;

- Apoiar as associacoes da Freguesia medi-
ante a analise de projetos ou atividades
exercidas;

- Continuar com o Orcamento participativo

COMPROMISSO MUNICIPAL
PARA AGUALVAE
MIRA SINTRA

e Lagoa dos 4 Caminhos -

Criacao do Parque Urbano

e Construcao de um lar de 3% idade
em conjugacao com Instituicoes
de Solidariedade Social, em
terreno existente (contiguo
a igreja de Santa Maria)

e Construcao do Centro de
Equipamento Intergeracional,
de apoio a crianca e 3¢
idade, em conjugac¢cdo com
o CAC e a ARPIMS

ESPAGO PUBLICO

- Devolver os passeios as pessoas sem
esquecer os que tém dificuldades de
mobilidade;

- Aproveitar, eficientemente, os terrenos
férteis e abandonados e cuidar da limpeza
urbana de forma eficaz;

- Intervencionar a Lagoa dos 4 Caminhos e
o0 Monte da Tapada em Colaride e exigir a
intervencao no talude do Monte da Tapada,
em Colaride;

- Para a Parcela M do Polis, propomos que,
enquanto nao for encontrada solucao
para o espaco, este deva ser pavimen-
tado para servir de parque de estaciona-
mento gratuito durante a semana, assim
como podera ser equacionada a hipo-
tese de instalar atividades durante os
fins-de-semana;

- Exigir a Infraestruturas de Portugal — I.P.
a colocacdo de painéis acusticos no final
da Avenida dos Missionarios em Agualva e
na zona da Rua Capitaes de Abril em Mira
Sintra;

- Efetuar um levantamento de locais onde
¢ imperiosa a existéncia de apenas um
sentido de transito;

- Promover, em articulagdo com as forcas de
seguranca, a remocao de carros abandona-
dos, assim como, exigir a criacao de lugares
de estacionamento na baixa de Agualva de
forma a promover o comércio local;

- Colocar um Multibanco em Mira Sintra, no
inicio da Freguesia;

- Colocar balizas e vedacgdes no ringue
situado junto a Praceta dos Loios e recu-
perar o piso no parque infantil ai exis-
tente e colocar mesas de piquenique
nesta zona;

- Prolongar o passeio da Rua 1° de Maio em
Mira Sintra;

- Exigir a colocagao de iluminacao publica
no Parque Abel dos Santos;

- Solicitar de imediato a inspecao a todos os
parques infantis.

FEIRAS E MERCADOS

- Reimplementar a Feira de Levante de
Agualva em datas em que todos possam
usufruir, bem como as feiras tematicas.
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VAMOS DEVOLVER
RENDIMENTOS
AOS SINTRENSES

SABIA QUE...

e em agosto de 2017, a Camara
de Sintra apresentou um
excedente orcamental
de 104 milhdes de Euros?

e 3 Camara de Sintra foi a
penultima dos 18 municipios
da AML em investimento?

e 3 Camara de Sintra pode
decidir sobre os valores
que paga de IRS, IMT e IMI?

A NOSSA
PROPOSTA

e Passar o IRS de 4% para 2%

e Colocar o IMI na taxa
minima, dos atuais 0,35%
para os 0,30%

e Devolver o IMT pago em

casas adquiridas a partir
de 2018

JUNTOS PELOS
SINTRENSES

Marco Almeida
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